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ORGANIZACION DE UN SISTEMA DE ACREDITACION DE ACTIVIDADES
DE FORMACION MEDICA CONTINUADA EN ANATOMIA PATOLOGICA:

El pasado dia 12 de Mayo, se celebré en
Madrid el Foro de Debate «Acreditacion
de formacién médica continuada: una
tarea de las sociedades cientificas»
organizado por la Sociedad Espafiola de
Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC) y la Sociedad Espafiola de
Medicina Rural y Generalista
(SEMERGEN). En este foro, tras la
presentacidén por parte de diferentes
Sociedades de sus normativas o sistemas
de acreditacidén de actividades de
formacién médica continuada (FMC), se
elevo una peticion publica al Ministro de
Sanidad para que la recientemente
constituida Comisiéon de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud
conceda un papel mas relevante a las
Sociedades Cientificas. No obstante
cabria preguntarse si, en €]l momento
actual, la SEAP esta suficientemente
organizada para constituirse en
institucion proveedoray acreditadora de
actividades de FMC, segiin se contempla
en el Convenio de Conferencia Sectorial
del Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud sobre formacién
continuada de las profesiones sanitarias
(B.O.E. 13-2-98).

La Formacién Medica Continuada

Segun ha definido la Unién Europea de
Especialistas (UEMS), laFMC es un deber
ético y una responsabilidad individual del
médico durante toda su vida profesional:
«debe renovar, desarrollar y actualizar sus
conocimientos cientificos y sus
habilidades técnicas necesarias para
mantener la competencia profesional al
mas alto nivel». La OMS considera que la
FMC «es aquella formacion que recibe el
médico después de terminar su
instruccion basica o de especialista,
encaminada a mejorar de forma constante
su competencia profesional, pero no ha
de intentar un titulo académico adicional».
En cuanto a sus contenidos, la American
Medical Association, a traves de su
Acreditation Council for Continuing
Medical Education (ACCME), ha indicado

UN RETO PARA LA SEAP

que «la FMC es aquel cuerpo de
conocimientos y habilidades reconocido
y aceptado de forma general por la
profesién como perteneciente a las
ciencias basicas, las disciplinas clinicas
y la asistencia a la salud publica». En
definitiva, el objetivo fundamental de la
FMC es el mantenimiento de la
competencia profesional y el
perfeccionamiento continuo de la misma.

Si tenemos en cuenta el proceso global
de la Formacion Médica, tanto la

En este momento, nuestra
Sociedad, al igual que la
mayoria de las sociedades
cientificas del estado, no
dispone de un organismo
propio de acreditacion ni de
un baremo de adjudicacion de
créditos, lo que imposibilita su
acreditacion como institucion
acreditadora de sus propias

actividades.

licenciatura (formacion pregrado), como
la especializacion (formacion postgrado)
estan estructuradas y son controladas por
organismos especificos: las
Universidades y el Consejo General de
Especialidades Médicas respectivamente.
Sin embargo, la tercera fase de este
proceso, la FMC, a pesar de su
importancia no esta configurada como
una formacién reglada. Esto no quiere
decir que no se haya desarrollado FMC
en nuestro pais, muy al contrario la FMC
se viene realizando a través del
autoaprendizaje de cada especialista
(estudio, contacto con otros

profesionales, etc) y, fundamentalmente,
vehiculada por las sociedades cientificas.
Asi, tal como se recoge en nuestros
Estatutos , el objetivo principal de la
SEAP es «Fomentar, difundir y apoyar los
estudios de Anatomia Patolégica y
Citopatologia para elevar el nivel
profesional, docente e investigador de la
especialidad».

La FMC es una opcién individual que
suele surgir del propio sentido ético del
profesional y, tal como lo recoge el
Convenio de Conferencia Sectorial del
Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud «la formacion sanitaria
continuada no constituye una retitulacion,
por lo que no puede ser considerada
obligatoria, sino de caracter voluntario,
ya que la motivacion para la misma ha de
ser personal, respetando la libertad
individual». No obstante, es conveniente
el control del proceso formativo y sus
logros por una «entidad independiente».
La sociedades cientificas, a través de la
Federacion de Asociaciones Cientifico
Médicas (FACME), que reune en su seno
a la mayor parte de las sociedades
cientificas estatales con programa de
formacion MIR (incluida la SEAP), estan
de acuerdo en la necesidad de articular la
FMC en nuestro pais de forma
homogénea para todos los profesionales
y que es necesario que exista un
organismo que defina los criterios de
homogeneidad y equivalencia de
acreditacion en todo el territorio nacional
y que actlie como coordinador de las
diferentes instituciones acreditadoras que
puedan existir, a la vez que garantice el
cumplimiento de los criterios establecidos
mediante la correspondiente labor de
inspeccion. En otros paises, existen
estructuras organizativas que regulan el
sistema de acreditacion de actividades e
instituciones, en las que tienen un papel
fundamental las sociedades cientificas.
Asi, en Estados Unidos el control de la
FMC estd a cargo del ACCME junto a las
respectivas sociedades de cada
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especialidad. En el Reino Unido, esta
funcion ha sido encomendada a los Royal
Colleges y en Suiza a la Foederatio
Medicorum Helveticorum, que otorga
prioridad a los programas de FMC
realizados por las sociedades cientificas.
Esta misma orientacion es la indicada en
la Comunidad Europea por la UEMS.

Mareco legal actiial de la FMC en Espaiia

Recientemente, €l Consejo Interterritorial
del Servicio Nacional de Salud ha creado
la Comisién de Formacién Continuada del
Sistema Nacional de Salud, que funciona
como Comision Permanente del mismo, lo
que le confiere gran autonomia de accion
y cuya mision es encargarse de establecer
un sistema de acreditacion valido para
todo el Sistema Nacional de Salud. La
Comisién estd compuesta por un
representante de cada una de la
Comunidades Auténomas, un
representante del Ministerio de Sanidad
y Consumo, un representante del
Ministerio de Educacion y Ciencia, un
representante del Consejo Nacional
de especialidades  Médicas, un
representante de las Sociedades
Cientificas (el Presidente de la FACME),
un representante de las Universidades y
el Presidente del Consejo General de
Colegios de Médicos. La Comision cuenta
ademads con una Secretaria Técnica y una
Comisién de Acreditacidn, que ha
empezado ha ser operativa el 1 de febrero
de 1999 y que, en tan corto espacio de
tiempo, ha procedido a la evaluacion de
mas de 500 actividades. Ademas, el
Convenio de Conferencia Sectorial del
Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud contempla la formacién
de las Comisiones Autonémicas de
Formaciéon Continuada, en cada
Comunidad Auténoma, que contaran , asi
mismo, con sus respectivas Secretarias
Técnicas y Comisiones de Acreditacion.

Las funciones principales de la Comision
de Formacion Continuada del Sistema
Nacional de Salud son entre otras:

» El establecimiento de los criterios
generales comunes y minimos para que
los centros e instituciones puedan recibir
una acreditacion valida en todo el Sistema
Nacional de Salud para desarrollar
actividades de formacidén sanitaria
continuada.

» El establecimiento de los criterios
generales comunes y minimos para que
actividades concretas de formacion, a
solicitud de personas o entidades
organizadoras de las mismas, puedan
recibir una acreditacion y valoracion en
horas-crédito validos en todo el Sistema
Nacional de Salud, de tales actividades
* La determinacién de los criterios
generales, comunes y minimos para que
los profesionales que lo soliciten , y que
reunan los requisitos de horas crédito y
demas que se determinen, puedan recibir
un certificado de actualizacion profesional
cuya validez temporal sera determinada
en cada caso («recertificacion»).

* La coordinacion de los planes o
actuaciones de las Comisiones de las
Comunidades Auténomas para la
auditoria , evaluacién y control de ios
centros y actividades acreditadas

Es conveniente aclarar en este punto que
la acreditacién es definida como «la
valoracion que un organismo externo hace
de un individuo, organizacion o actividad
, utilizando criterios y estandares
previamente establecidos» El equivalente
en el ambito personal es la recertificacion
(que no significa retitulacion), que aunque
no definida en el documento, se podria
entender como «la demostracion periddica
de la competencia del médico ante una
instancia reconocida oficialmente». Como
orientacion, podriamos poner ¢l ¢jemplo
del ACCME norteamericano que
recomienda la obtencion de la
certificacion durante 3 afios mediante 150
horas acreditadas por la realizacion de
actividades presenciales y de
autoaprendizaje.

Como hemos planteado anteriormente,
las funciones que se plantea la Comisién
de Formacién Continuada son, entre
otras, la acreditacion de instituciones y la
acreditacion de actividades. Respecto a
estas ultimas, en el anexo a esta
presentacién se detallan algunos
aspectos concernientes a la clasificacion,
criterios y procedimiento de acreditacion
de las actividades de FMC Por otro lado,
la acreditacién institucional es el
reconocimiento formal de la capacidad de
una institucién para proveer actividades
de FMC vy, en su caso, proceder a la
acreditacion de actividades formativas
propias de su ambito cientifico-

profesional correspondiente, en nombre
de la comision Central o Autondémica
correspondiente de FMC.

Podra solicitar la acreditacion como
entidad proveedora de actividades de FC
todas aquellas instituciones piblicas o
privadas que realicen este tipo de
actividades y dispongan de los medios
materiales y humanos adecuados para
cumplir sus objetivos formativos. En este
sentido es obvio que la SEAP esta
articulada, tanto en su organizacion
administrativa como cientifica para ser
entidad proveedora de actividades de
FMC, como lo ha venido siendo desde su
fundacion a través de sus Congresos,
Reuniones de las Asociaciones
Territoriales, seminarios de los Clubes etc.
No obstante, hay que tener en cuenta que
en el marco actual, las instituciones
acreditadas como proveedororas de
actividades de FMC se comprometen a
elevar un informe de la actividad formativa
general de la institucion a la Comision de
Formacion Continuada del SNS con la
periodicidad que se acuerde.

La acreditacion para acreditar sus
propias actividades formativas podra
recaer en todas aquellas instituciones
publicas o privadas acreditadas como
proveedoras de actividades de FMC que
lo soliciten y reunan los siguientes
requisitos basicos:

Disponer de un historial reconocido en
el campo de 1a FMC en el ambito nacional
o0 autonémico correspondiente (requisito
que obviamente posee la SEAP) y.

Disponer de un sistema propio de
acreditacién adecuado y suficiente, que
responda a las directrices formuladas por
la Comision de Formacién Continuada del
SNS. De forma que la institucion
acreditada para acreditar sus propias
actividades se compromete formalmente
a mantener un organismo propio de
acreditacion de FMCy utilizar un baremo
de adjudicacién de créditos a las
actividades de FMC, que se adapten a las
directrices formulas por laComisién de
Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud. La acreditacion
concedida a una determinada institucién
esta sometida a control por lo que podra
ser renovada o revocada segun el grado
de cumplimiento de la institucién.
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Situacion actiial dela SEAP ante la nueva
normativa de FMC

En este momento, nuestra Sociedad, al
igual que la mayoria de las sociedades
cientificas del estado, no dispone de un
organismo propio de acreditacion ni de
un baremo de adjudicacién de créditos,
lo que imposibilita su acreditacién como
institucién acreditadora de sus propias
actividades. En este punto es donde la
SEAP ha de realizar un esfuerzo
institucional en el tiempo més breve
posible. En este sentido, es de agradecer
el ofrecimiento de la Sociedad Espafiola
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia,
la Asociacion Espafiola de Hematologia
y Hemoterapia, la Sociedad Espafiola de
Medicina Familiar y Comunitaria-Sociedad
espafiola de Medicina Rural y Generalista,
la Sociedad Espafiola de Radiologia
Méedica y la Sociedad Espafiola de
Cardiologia, han realizado al resto de las
sociedades cientificas, a través de la
FACME, para facilitar su experiencia en la
organizacion de un sistema de
acreditacion propio, pero a la vez
homogéneo con el resto de las
sociedades cientificas.

Un punto que no estd contemplado en
el actual Convenio y que es objeto de
reivindicacion por parte de las sociedades
cientificas, es la posibilidad de que éstas
no sélo puedan acreditar sus propias
actividades, sino también, y de forma
delegada,las de otras instituciones o
personas concretas que quieran proveer
actividades relacionadas con su dmbito
cientifico-profesional; esto es, las
instituciones con delegacion serian
delegados del organismo central. Esto no
significa que las sociedades cientificas
quieran excluir a otras instiutuciones con
reconocida solvencia cientifica como las
Universidades, Colegios de Médicos,
etc., pero si es importante reconocer que
son la sociedades cientificas, como
representantes de los médicos
especialistas, las que mejor conocen las
auténticas necesidades de actualizacion
de los profesionales médicos. En este
modelo, cobra una especial relevancia el
papel de inspeccion del organismo
central, en este caso la Comision de
Formacion Continuada, que deberia

centrar su cometido en velar-por el

cumplimiento de las normas por parte de
las instituciones o actividades
acreditadas.

Por tultimo, la acreditacion y
recertificacion son aspectos que, aunque
intimamente ligados, deben tener, segiin
determinadas sociedades cientificas,
estructuras organizativas claramente
diferenciadas. Una vez desarrollado el
procedimiento organizativo sobre
acreditacion, que ahora comienza y que
sera objeto sin duda de mejoras, debe
comenzarse sin dilacion el desarrollo de
la estructura necesaria para que pueda
efectuarse la recertificacion de los
médicos espafioles que lo soliciten. La
FMC debe tener una valoracion real en el
curriculum personal de cada médico,
necesita ser reconocida de forma oficial y
tener el cardcter de mérito indispensable
para progresar en su carrera profesional.

En definitiva, un objetivo prioritario que
la SEAP debe conseguir a la vista de la
reglamentacion vigente, es dotarse de una
Comision propia de FMC, probablemente
dependiente del Comité Cientifico, que
desarrolle un sistema de acreditacion de
actividades de FMC en Anatomia
Patologica adaptado a la nueva normativa

"vigente. La constitucién de esta nueva

Comision deberia quedar reflejada de
forma explicita en nuestros estatutos.
José Palacios Calvo

BASES PARA LA ACREDITACION DE ACTIVIDADES DE FORMACION
CONTINUADA POR PARTE DE LA COMISION DE FORMACION

CONTINUADA DEL SNS

1.- Clasificacion de las actividades de Formacion continuada:

Presenciales (Cursos, seminarios y similares. Grupos de trabajo, Talleres interactivos y similares.

Estancias. Congresos, ,simposia y similares. Otros: sesiones clinicas, sesiones bibliograficas, etc.).

No presenciales: incluyen las actividades a distancia, de autoformacion o de soporte fisico (libros y

monografias, revistas, materiales didacticos de los programas a distancia, Internet, etc.)

2.- Criterios fundamentales para la acreditacion de las actividades de formacion continuada:

1.- Componente calitativo: Objetivos de la actividad formativa,. Organizaciony logistica. Pertinencia

de la actividad. Metodologia docente. Evaluacion.

2.- Componente cuantitativo: Duracién de la actividad.

3.- Procedimiento de la acreditacién: Cualquier actividad a acreditar debe estar descrita en un

formulario tipo, con sus correspondientes epigrafes o apartados.
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FORMULARIO PARA LA SOLICITUD DE ACREDITACION
DE ACTIVIDADES DE FORMACION CONTINUADA

A.-ENTIDAD PROVEEDORA

Nombre

Calle/Plaza
Ciudad
Cédigo Postal
Provincia
Teléfono o Fax
E-mail -

Responsable de la entidad

B.- ACTIVIDAD

Nombre-titulo de la actividad

Director(es)/Responsables (s) de la actividad

Nombre . Cargo y/o Situacion

Poblacién(es)/Provincia(s) donde se realiza la actividad

Fecha inicio actividad Fecha finalizacién

—

| [ ]

Tipos de actividad
Presencial O Congreso/Jornada/Reunién Cientifica [J

No Presencial [] Curso/Seminario/Taller/Similares O
Mixto O Otros -

Numero total de horas previstas de la actividad l::‘

Profesionales a los cuales se dirige la actividad

Profesional Especialidad Ambito de Trabajo

C.- CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

1.- Objetivos:

Los objetivos de formacién han de explicar lo que pretende con-
seguir con la actividad. Por un lado, el objetivo global (“Objetivo
general de la actividad”). Por otro lado, han de describirse los objeti-
vos que se pretenden conseguir en el proceso de aprendizaje de los
participantes (“Objetivos especificos de la actividad”).

Objetivo/s general/es de la actividad

Objetivo/s especifico/s de la actividad

RO Bl i

2.- Organizacién y Logistica
Adjuntar el programa de la actividad, el cual debe contemplar:
1. Calendario
2. Recursos Humanos
» Profesorado con especificacion de la cualificacion
profesional
« Otros recursos Humanos
3. Recursos Materiales
4. Participantes
* N° maximo de participaciones
« Método de seleccion empleado

3.- Pertinencia de la actividad:

El contenido del programa ha de responder a algun tipo de necesidad
y demanda, las cuales deben ser especificadas, aunque sean brevemen-
te. Sies posible indicar como se han detectado las necesidades
formativas (estudios, opinioén de los profesionales...)

Necesidades a las que responde el contenido de la actividad
(Tinstitucionales, Profesionales, Sociales)

Como han sido detectadas dichas necesidades.

4.- Metodologia docente

Describir la/las metodologias que se utilizaran y su relaciéon con los
ohietivos de la actividad.

Especificar en caso necesario la/las intecciones entre los participan-
tes, y/o entre estos y el profesorado

5.- Evaluacion

Explicar el/los tipo/s de evaluacion/es de la actividad (participantes,
profesorado, proceso o asistencia), asi como el medio o sistema em-
pleado.

D.- FINANCIACION

Cuantia
- Presupuesto global de la actividad
- Financiacion por parte de la entidad proveedora
- Importe de la inscripcién/matricula del participante.

- Patrocinador Nombre Cuantia
Pablico
Privado
Ambos

E.-INFORMACION ADICIONAL

Fecha de la cumplimentacién : Firma

Namero 26, MAYO 1999
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NOTICIAS DE LA S.E.A.P.

pasado dia 8 de Mayo, en su reunién que tuvo lug
la Unién Europea de Médicos Especialistas (UE
paises curopeos. Su mision consiste en armonizar los prog
Patologica de la Comunidad Europea con el fin de desan
listas, una vez que han sido diplomados por sus respectiv

l : | Dr. Jaime Prat Diaz de Losada ha sido nombrad:

NOTICIAS DE LAS ASOCIACIONES TERRITORIALES

LXXIV | Ia
Ter:

Fédeerratas:

En el boletin n° 25 correspondiente a Marzo de 1999 en la resefia  El primer caso, Fibroma colagénico fue presentado por. Pinto

de la LXXXIV° Reunion de la Terrial del Pais Vasco, Navarra, J. Goémez.

Aragén, Burgos, Soriay asociados (Cangas de Narceay Valdecilla), ~ El diagndstico correcto del segundo caso, es Linfoma
| ‘ . diente al Trimestre 4° de 1998 hay dos errores. Linfoplasmocitoide primario de traquea.
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SE HA CELEBRADO

JORNADA SOBRE PATOLOGIA
UROLOGICA DE LA INFERTILIDAD

Organizado: Servicio de Anatomia Patoldgica y Servicio de
Urologia del Hospital Universitario de Pamplona el 14 de Mayo.
Ponente: Dr. Manuel Nistal

- Interpretacion de la Biopsia testicular en la infancia

- Interpretacion de la Biopsia testicular en el varon infertil
Moderadora: Dra. Rosa Guarch

XX CURSO MULTIDISCIPLINARIO DE
ONCOLOGIA
Lugar: Milaga
Fecha: del 26 al 27 de mayo de 1999
Organizado: Dptos./ S° Anatomia Patolégica y Oncologia.
Facultad de Medicina/Hospital Clinico Universitario,
Universidad de Malaga.

CONVOCATORIAS CIENTIFICAS

XVII CONGRESO EUROPEO DE PATOLOGIA Y
XIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE ANATOMIA PATOLOGICA

Barcelona, Espaiia, Septiembre, 18-23, 1999

Sede: Palacio de Congresos, Av. Maria Cristina, s/n

1 comité Organizador de ambos Congresos ofrece un programa cientifico muy actualizado y
atractivo que serd presentado por expertos mundiales en Patologia. Se enfatizan de manera
especial los temas mas candentes a los que se enfrenta la Patologia del final de este siglo y comienzo del afio 2000.
Los miembros de 1a S.E.A.P. disfrutaran de las mismas tarifas preferentes de inscripcion que los miembros de la Sociedad

Europea de Patologia.

Para informacion detallada contactar coniaéesmtan_ Geneml 0 bien via internet: http://www.uex.es/con; 3greso/ espbcn/ =

Comité Organizador:

Presidente: A. Cardesa

Secretaria: 7. Ribalta

Hospital Clinic - Universidad de Barcelona
Villarroel, 170 - 08036 Barcelona (Espaiia)

Telf. (34) 93 227 54 50 - Fax (34) 93 227 57 17
e-mail:ribalta@medicina.ub.es

pﬁ%@ ﬁe-

Secretaria General:

ULTRAMAR EXPRESS
Diputacion, 238, 3°

08007 Barcelona (Espafia)
Telf (34) 93 482 71 40
Fax (34) 93 482 71 58
e-mail:msanmiguel @uex.es

VI CONGRESO DE LA SOCIEDAD
" IBEROAMERICANA DE ENDOSCOPIA
GINECOLOGICA E IMAGENES (SIAEGI)

Lugar: Alcald de Henares (Facultad de Medicina de la Universidad de
Alcala y Hospital Universitario “Principe de Asturias”) y Sevilla

Fecha: del 11 al 16 de Octubre de 1999

Simultaneo a las sesiones monograficas se celebrara una exposicién de
posters sobre el tema elegido para ese dia, otorgando un Premio por sesién
seleccionado por el Comité Cientifico del Congreso.

6° CURSO DE HEMATOPATOLOGIA
Primer curso de formacion Continuada

Informacién general: El curso de Formaciéon Continuada en
Hematopatologia de Tortosa 99 esta destinado a residentes y médicos
especialistas de Anatomia Patolégica, Hematologia y Oncologia. Su
principal objetivo es conseguir un aprendizaje prictico basico y de
formacion continuada relacionados con sus temas. La metodologia incluye
una faceta teorica, una parte de especial dedicacién eminentemente
practica con presentacion de casos clinicos, un apoyo multimedia a través
de diskettes, wed y CD-ROM vy una relacién fluida con el profesor
conferenciante que permita la consulta de dudas y realizacién de
comentarios. Finalmente se considera un aspecto de evaluacién de
aprendizaje mediante autotest.

Inscripcion: La inscripcion al mismo es gratuita y a través de una clave es
posible acceder a sus comentarios en la pagina wed del curso.

La inscripcién con derecho a material (texto, laminillas de seminarios,
archivos gréficos, publicacién, CD-ROM, envios, secretariado y gestion)
se realiza por un coste 20000 ptas. Al no existir reunién fisica, no existe
coste adicional en forma de traslados, dietas o alojamiento.

Mis informaci6n: Servicio de Patologia. Hospital de Tortosa.

Tel: 977 51 91 04 Fax: 977 51 91 11
http://www.conganat.org/linfo.tortosa

e-mail:htvcap@tinet.fut.es

XXIX CURSO INTERNACIONAL

DE CITOLOGIA
CLINICA .

Lugar: Pamplona

Fecha: del 18 al 22 de Octubre de 1999

Inscripcién: 40000 ptas. Numero de plazas 40.

Fecha de inscripcion hasta el 1 de Octubre de 1999

Mis informacién: Srta. M* Angeles Larrayoz.

Secretaria del curso: S° de Anatomia Patologica. Hospital de Navarra.
Irunlarrea, 3,

31008 Pamplona

Tel: 948 42 22 29 Fax: 948 42 23 03

XIl CONGRESO INFERMILENIUM DE LA
SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE PATOLOGIA

Fecha: del 25 al 30 de Octubre de 1999
gmilenium@electrodata.com.pe

Lugar: Lima, Perit
Mas informacién: Secretaria Técnica.
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