
 
TENEMOS MUCHA HISTORIA 
(que no quiere decir que seamos viejos) 
 
 
   Los vestigios de asentamientos humanos en Castilla-la Mancha se remontan a los  
tiempos prehistóricos. Buena prueba de esto se puede encontrar en Fuencaliente, en la 
zona suroccidental de nuestra región y en cuyo término municipal se pueden hallar 
pinturas rupestres de tipo esquemático, con signos triangulares, en zig-zag, concéntricos y 
algunas figuras humanas, muy estilizadas. En total, son doce los yacimientos de dichas 
pinturas, siendo los más conocidos los de Peñaescrita y La Batanera (ver foto 1 y 2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 Foto 1: Pinturas esquemáticas en Peña escrita 
 
         
 
 
    Foto 1- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 2: Otra pintura. Algunos autores dudan de su autenticidad (no sabemos por qué) 
 



 
 
   De épocas algo posteriores, de la edad del Bronce, también tenemos diversos 
testimonios en nuestra región y provincia. Muy cerca de Ciudad Real se encuentra uno de 
los conjuntos arqueológicos más espectaculares de la región, el Parque Arqueológico de 
Alarcos, sito en un  cerro a escasos kilómetros hacia el oeste de la ciudad en la margen 
izquierda del río Guadiana. Los trabajos de excavación y restauración, que se vienen 
realizando en el yacimiento desde 1984 han permitido recuperar un sector de la trama 
urbana de una ciudad ibérica, así como buena parte de la muralla y del castillo 
medievales. 
 
   Las ruinas de este asentamiento ibérico se caracterizan por casas de forma rectangular 
que tienen una o dos habitaciones con zócalos de piedra, paredes de adobe y techo 
vegetal. Se organizan en torno a calles pavimentadas con lajas de cuarcita o caliza. En el 
entorno han aparecido abundantes exvotos de bronce (pequeñas figuritas que los íberos 
ofrecían a sus dioses) (ver foto 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         Foto 3: Exvotos ibéricos en los que algunos autores han creído reconocer a    
                      personajes típicos locales (no sabemos por qué). El que se encuentra  
                      en el centro, de aspecto varón, muestras rasgos que parecen conferirle  
                      algún tipo de mando (esta vez, sí sabemos por qué). El pequeño de la  
                      izquierda es pequeño pero matón. El de la derecha muestra un cierto  
                      aspecto norteño. 
 
 
   La vida en estos primeros asentamiento humanos era dura, con pocos guiños a la 
comodidad. Una representación de estos primeros habitantes la tenemos en la siguiente 
foto (foto 4) 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Foto 4: Representación del aspecto e indumentaria que podrían tener los primeros 
castellano-manchegos. El situado de lado, a la izquierda, por su gracioso porte lo 
representamos con rango principesco. Agachada, vemos una hacendosa mujer cuyos 
delicados y bellos rasgos femeninos se han transmitido a las ciudadrealeñas de hoy en 
día. El de abajo, a la derecha, se muestra como feliz y ensimismado. Por otro lado, 
seguimos viendo al mismo mandatario de siempre en el centro de la imagen. 
 
 
  Otros importantes asentamientos ibéricos en Ciudad Real se pueden encontrar en Sisapo 
(Almodóvar del Campo), ciudad minera que acuñó moneda (foto 5), y el oppidum del Cerro 
de la Cabezas, en Valdepeñas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Foto 5: Reverso de moneda acuñada en la antigua Sisapo, en la que se puede observar 
un animal (el cuerpo, la cabeza no, aunque también lo parezca) y, detrás, una hoja de 
palma. 
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Figuritas (por orden de aparición): 
 

  Dr. J. González 
 

    Dr. F. Martín 
 

    Dra. M. Delgado 
 

  Dr. M. Carbajo 
 

  Dr. M. García 
 

 Dr. R. López 
 
 
 
 
Nota: buena parte del texto (salvo alguna coma) la hemos extraído de: 
 www.gulliveria.com (sección tiempo de ocio) 
 www.geocities.com/fuencalientecr/arupestre.htm 
 www.castillalamancha.es/portalibarataria 
 http://usuarios.lycos.es/iberos/10_04cerro_cabezas.htm 
 


